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Organisez pour le ou la futur(e) mariée) un moment inoubliable,
riche en émotions, et en sensations fortes.
Un cadre parfaif pour enterrer sa vie de célibaraire, proche de la
plage ef au cceur d'une belle forét. Prét pour le grand saut ?!

- t
Plaisit =

Sensations fortes

Enterrement de vie de garcon / jeune fille
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N0S ACTIVITES

FORFAIT ACCROBRANCHE
2H30 D'ACTIVITE AUEC BAUDRIER

Equipement - briefing sécurité - parcours d'initiafion. R

Acriviré sur 20 parcours accrobranche au choix en

foncfion de I'Gge des parficipants.

Ligne de vie continue pour fous +

Opérateurs qualifies ef expérimentés = sécurité renforcée

FORFAIT TRAMPOFOREST
3MIN A TH DE PARCOURS FILETS SANS BAUDRIER

Piscines a boules - cabanes - rrampolines -
foboggans - slakeline - balles géantes -
murs d'escalades - ryroliennes

Parcours filers Mygale ef Kangourou, a plus de 12 meétres de
haut et composés de 2500m2 de filets suspendus.




FORFAIT JEUX ﬂﬂImE'S
38MIN A 1H D'ACTIVITES ANIMEES AU SOL

30min pour jeux au sol ou duel, 1h pour les deux

Challenges en equipes Composez vos equipes ef défiez les
adversaires sur différents jeux au sol rype Koh-Lanta.

Le parcours aveugle :

Les yeux bandés ef reliés enfre eux, les participants doivent franchir un parcours
d'obsracles. En suivant les indicafions du guide, resté dans sa zone fixe
signalisee, I'eéquipe doit aller chercher différents anneaux dans I'ordre de son
choix.

Le chemin surprise : Reliés entre eux, les parficipants doivent franchir un parcours
d'obsracles en suivant le fils d'Ariane. La moifié de I'équipe a les yeux bandés.
Les personnes « aveugles » suivent les insfructions des personnes « voyantes »
et doivent leur faire une confiance aveugle.

La boire a noeuds : Véritable course relais, les membres de chaque eéquipe
doivent rraverser la boire a noceud le plus rapidement possible. Affendre que le
parficipanf revienne taper dans la main du suivant pour démarrer. Aftention:
fous les coups sonf permis ... enfin presque!




L'equilibriste : Une équipe au complet doif tenir en équilibre sur une
plareforme a bascule le plus longremps possible.

Le duel . Deux équipes s'affronfent sous la forme d'une course relais, sur
deux parcours idenfiques en paralléle. Les parficipants qui ne sont pas en
course peuvent déstabiliser 'adversaire en secouant les punchings balls et
les filefs.

DECOUUREZ SUR PLACE
DES ZOﬂE__S DE PIUUE ﬂIUUE COUU_ERTES
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N0S PROPOSITIONS DE REPAS

Les Food Truck ././/

7 /. L

FORMULE .
1pizza + 1rarte
Qu pomme + 1
boisson

Ty Pizza

11€/pizza supplémentaire

FORMULE 1.
Burger du moment
+ frite + 1 boisson

Globe

Trucker FORMULE 2.

3 accras ou 3 falafels; ou pad
thai poulet/crevettes; ou
super bowl; ou bobun + une




DECOUVREZ E'GHLEmE,ﬂT DES ESPACES ET

EXPOSITIONS PEDAGOGIQUES
~TRIDES DECHETS ET DEUELOPPEMENT DURABLE
ey TANVE gl |

LEPARCOURS
DES DECHETS RECYCLABLES

FORETS ET DEREGLEMENTS CLIMATIQUES oodPlores FORET PRIMAIRE, FORET SECONDAIRE ET PLANTATION
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~ o Depuis Lorient (30 min) ou Vannes (20
LORIENT %% min) : Prendre la sortie Carnac /
@ N Quiberon sur la RN 165, suivre la direction

- VANNES )
ERDEVEN Y DLOEMEL : de Ploemel puis Erdeven

PLOUHARNEL ® . . .
CARNAC o Depuis Carnac centre (7 min) : prendre la

direcfion de Ploemel puis, au rond-point
rout droif, (garage le Bodic visible sur

L ]
RUBEROR vofre gauche)

Forér Adrénaline, Roure du Hahon, 56340 CARNAC
Coordonnées GPS: Lat.: 47.64, Long.: -3.09
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RETROUVEZ NnOUS!

© O 0

@foretadrenaline
@foretadrenaline.carnac

FORETADRENALINE.COM

POUR NOUS JOINDRE
p‘} \}. X remplissez le formulaire en ligne FOURTS M2
=P
ZFORET=

= D carnac@foretadrenaline.com
HDRENHLINE ( 0962024299

@ https:/ /www.foretadrenaline.com/carnac/



https://www.instagram.com/foretadrenaline/
https://www.facebook.com/foretadrenaline.carnac/
https://www.foretadrenaline.com/carnac/
mailto:carnac@foretadrenaline.com
https://www.foretadrenaline.com/carnac/contact/

