
joyeux anniversaire!

Viens souffler tes bougies !



FORmule parc aventure 

Équipement - briefing sécurité - parcours d'initiation.

Activité sur 17 parcours accrobranche au choix en

fonction de l'âge des participants.

2h30 d'activité avec baudrier

Ligne de vie continue pour tous 

1h de parcours filets sans baudrier

ForMule TrampÔforest®

4 salles de trampolines - toboggans - tyrolienne

Activité sans baudrier dans un cheminement de

trampolines dans les arbres. 

A partir de 4 ans 

NOS ACTIVITés 

ForMule Adrénaline

Pour les plus téméraires, Formule Parc aventure
+ 30min à 1h de Trampôforest®



Adulte : 14 ans et +  : 16 parcours au choix 

Junior : 10/13 ans : 13 parcours au choix 

Kid 2 : 7/9 ans : 10 parcours au choix 

Kid 1 : 4/6 ans : 5 parcours au choix 

Pitchoun : 2/3 ans : parcours +trampoline (la cage des

écureuils) 

23 €

19 €

16 €

13 €

7 €

Nos tarifs 

Formule 2h30 Accrobranche 

Formule 1h  TrampÔforest 

1 h de TrampÔforest sans baudrier 

1500m2 - 4 salles de trampoline - 1 tyrolienne - 2 toboggans 

A partir de 4 ans 

8 €

Formule adrénaline  

2h30 d‘accrobranche + 30mn de TrampÔforest

A partir de 4 ans 

Tarif parc aventure + 4€ pour le TrampÔforest

L’entrée de l’enfant fêtant son anniversaire est gratuite pour toute

réservation le mercredi après-midi, le samedi matin ou dimanche matin



L’activité n’est pas ANIMEE par l’équipe du parc.

Nos opérateurs sont présents afin d'équiper les enfants, leur donner les consignes, leur faire

passer le parcours d'initiation ainsi qu'en surveillance tout au long de L'activité, et intervenir

sur les parcours en cas de besoin.

Mais en aucun cas vous ne pouvez nous laisser les enfants en « garderie »

L'équipe forêt Adrénaline n'accompagne pas les enfants sur les parcours

Vous êtes responsable de votre groupe d'enfants.

Nous demandons un nombre d’accompagnateurs minimum : 

Pour les 2/10 ans : Au minimum un adulte accompagnateur en hauteur est OBLIGATOIRE

(adulte qui paie également une entrée) ainsi qu’un adulte accompagnateur au sol (gratuit)

Pour les 11/17 ans : Au minimum un adulte accompagnateur au sol est OBLIGATOIRE

(gratuit)

Informations importantes 

LES ACCOMPAGNATEURS 

l’anniversaire

Pour le gouter d'anniversaire : vous pouvez amener gâteaux et boissons afin de fêter

l'anniversaire de votre enfant avec tous ses amis !

Nous avons quelques tables de pique-nique à votre disposition. 

Nous ne pouvons pas vous les réserver

Vous trouverez des cartons d’invitation en PDF sur notre site internet page “anniversaires”

https://www.foretadrenaline.com/rennes/offres-groupes/anniversaires/


Les conseils pratiques
Le port de chaussures fermées est OBLIGATOIRE : baskets 

Les tongs, sandales, ballerines etc... sont INTERDITES

Merci de vérifier que les enfants portent une tenue adéquate avant leur arrivée

au parc

Pantalon ou short, en cas de pluie prévoir un K-Way. 

Les cheveux longs doivent être attachés.

Nous n'avons pas de point d'eau potable.

Veillez a ce que les enfants apportent une gourde d’eau

Nous récupérons l'eau de pluie pour les sanitaires, et nous disposons de toilettes

sèches.

Un point d'eau est disponible dans le parc des Gayeulles à environ 300m.

N'hésitez pas a prévoir des bidons ou packs d'eau supplémentaires pour votre

groupe

La pluie n’empêche pas le bon déroulement de l’activité, 

Seule une météo très défavorable peut amener à une annulation de notre part.

En cas de météo très défavorable, merci de nous contacter le plus rapidement

possible pour faire un point et maintenir, annuler ou reporter la sortie. 

Lors de votre pause pique nique ou gouter, merci de faite attention à jeter les

déchets dans les poubelles appropriées (recyclage, verre...) 

Attention: En cas de pluie nous n’avons pas d’espace abrité 

Le port de gants et casque n’est pas obligatoire. 

Les enfants peuvent emmener une paire de gants et un casque (de vélo par

exemple) s’ils le souhaitent. 

Si nécessaire, nous vendons des gants à l’accueil au tarif de 3€ la paire

Notre parking est situé en face du parc, juste avant celui du camping. 

Si celui ci est plein, vous pouvez vous garer au parking de la piscine

Attention : il est interdit de se garer le long de la route

Nous disposons de casiers fermant à clefs pour les effets personnels de valeur 

Forêt Adrénaline décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol

L’accrobranche est une activité physique d’extérieur potentiellement à risques pouvant entrainer des

blessures en cas de non-respect des règles. 

Ayez un comportement prudent en toutes circonstances.



Réservation : 

Pour acter votre réservation merci de nous faire parvenir :

- La date et l’heure choisie pour votre activité

- Le nombre de participants, enfants et accompagnateurs

- L’âge et la catégorie des participants

- La formule choisie

- Votre numéro de téléphone, adresse postale et adresse mail

Vous recevrez un mail de confirmation de votre réservation. 

Pour éviter les pics d’affluence, nous vous conseillons de privilégier votre venue le mercredi

après midi, ainsi que le samedi ou dimanche matin. 

Nous sommes bien conscients que vous n’avez pas forcément les effectifs précis lors de la

réservation, 

Merci de nous prévenir quelques jours avant votre sortie afin de confirmer les effectifs.

Tout changement sera possible en fonction des disponibilités. Merci de nous prévenir le plus

rapidement possible de toute modification.

Annulation : 

Vous pouvez annuler votre réservation sans frais supplémentaires jusqu'à une semaine de la

date prévue.

Seule une météo extrêmement défavorable peut amener a une annulation de notre part. 

La pluie n’empêche pas le bon déroulement de l’activité, 

Cependant, en cas de très mauvais temps, nous sommes à votre disposition jusqu’au dernier

moment afin de convenir des modalités d’annulation ou de report de la sortie. 

Merci de nous prévenir le plus tôt possible. 

Règlement : 

Le règlement se fait directement sur place, à votre arrivée. 

Vous n'avez pas à verser d'acompte au préalable .

Nous acceptons les paiements par CB, chèque, chèques vacances ou espèces.

Aucun règlement ultérieur ne sera accepté 

Modalités de réservation et de règlement



toute l'équipe forêt adrénaline vous accueillera avec joie!

Pour nous rejoindre
Rocade Nord – Sortie 14 – Base de loisirs des

Gayeulles

Bus Ligne C5 arrêt « Gayeulles piscine » - En

15mn depuis le centre-ville de Rennes

Métro ligne B arrêt «Joliot Curie» ou

«Gayeulles» - Puis 15mn a pied jusqu'au parc

Informations sur le réseau STAR sur www.star.fr

Rue du professeur Maurice Audin - 35700 RENNES 

RETROUVEZ TOUTES NOS INFOS ET ACTUS !

@foretadrenaline.rennes
@foretadrenaline

Pour nous joindre
Une demande de devis

Formulaire de contact sur notre site internet

Plus d'infos, une question ou toute autre demande? 

rennes@foretadrenaline.com

06 31 05 57 80

https://www.foretadrenaline.com/rennes/

https://www.instagram.com/foretadrenaline/
https://www.foretadrenaline.com/rennes/reservation-en-ligne-foret-adrenaline-rennes/
mailto:rennes@foretadrenaline.com

