


Forêt Adrénaline c’est quoi ? 

Un parc d’accrobranche
Un parc Trampoforest®
un Escape game en forêt 
Une course d’orientation
Un lieu d’accueil pour les entreprises 

 
 

Quand et à quelle heure venir ? 

Le parc est ouvert des vacances d’avril jusqu’à la fin des vacances d’octobre. 
A regarder sur le site internet car ils changent selon la période de l’année: 

                           Les horaires 
                           Les tarifs

  

L’accessibilité – à consulter sur le site internet et sur
place. 

Une fiche précise les conditions d’accessibilité.  
Un plan pour les personnes à mobilité réduite. 

                          N’hésitez pas à demander conseil à votre arrivée. 

 

A faire au parc Forêt Adrénaline Rennes : 

Faire de l’accrobranche
Monter dans les filets Trampoforest®
Faire un Escape Game immersif dans le parc
Faire une course d’orientation
Se balader 
Manger des bocaux Vrai et Bon
Prendre un gouter ou une boisson à l’accueil 

 



A voir au parc Forêt Adrénaline Rennes:  

De très beaux arbres 
Des animaux sauvages (oiseaux, lapins, canards etc...)
De grands espaces en plein air
Un étang 

 
 

Les règles de conduite  

Pour profiter de votre visite, il faut respecter les règles pour chaque activité: 

                           Accrobranche 
                           Trampoforest®
                           Escape Game 
                           Course d’orientation 

                   A consulter 

  

Passez un agréable moment chez Forêt Adrénaline !!!!

 


